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Wir freuen uns, dich auf diese erstaunliche Reise einladen zu können. Mit 
diesem Kickstart-Paket helfen wir dir zu verstehen, was es bedeutet, ein 
Jünger Christi zu sein. Wir glauben, dass diese sieben Lektionen dein Leben 
für immer verändern können. Diese einfache, biblische Lehre hat weltweit 
bereits Tausende von Menschenleben verändert, und wir glauben, dass Gott 
dieses Kickstart-Paket auch benutzen wird, um dein Leben zu verändern!

Dieses Arbeitsbuch umreißt alle Videolektionen mit Fragen, die dir helfen 
sollen, sich an die Lektionen zu erinnern und gibt dir etwas zum weiteren 
Nachdenken. Du wirst alle Bibelverse fi nden, die in jeder Lektion erwähnt 
werden und es gibt Raum für Notizen.

Herzlich willkommen zum Arbeitsbuch des 
Kickstart-Pakets!

KICKSTART-ARBEITSBUCH

K I C K S T A R T
A R B E I T S B U C H

Das Arbeitsbuch zum Kickstart-Paket
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Länge des Videos: 44:07 Minuten

DIE BIBEL

L E K T I O N  1

Jünger Jesu

Geht nun hin und macht alle Nationen zu Jüngern, und tauft sie auf 
den Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes, und 
lehrt sie alles zu bewahren, was ich euch geboten habe! Und siehe, ich 

bin bei euch alle Tage bis zur Vollendung des Zeitalters.
Matthäus 28,19-20 

Willkommen zu Lektion 1, der ersten von sieben Lektionen in diesem 
Kickstart-Paket. In dieser Lektion werden wir uns mit der Bibel, dem Wort 
„Christ“ und dem Wort „Jünger“ beschäftigen. Wir werden uns ansehen, was 
ein Jünger ist und wie wir als Jünger lernen können, wie Christus zu leben.

Gebet: Gott, ich bete, dass du mein Leben verwandelst und mir zeigst, was es 
bedeutet, ein wahrer Jünger Jesu zu sein. Öffne mein Herz, damit ich von dir 
empfangen kann.

Die vier Evangelien (Matthäus, Markus, Lukas und 
Johannes) beschreiben die Zeit bis zum Kreuz.

In den vier Evangelien, also vor Jesu Kreuzigung und 
bevor der Heilige Geist auf die Erde herabgesandt wurde, 
sehen wir nicht, wie Menschen in Jesu Namen getauft 
wurden und den Heiligen Geist empfi ngen.

Die Apostelgeschichte ist das einzige historische Buch 
im Neuen Testament, das zeigt, wie die ersten Jünger 
wiedergeboren wurden und Jesus nachfolgten, indem sie 
das Evangelium predigten, Kranke heilten und Dämonen 
austrieben, so wie wir es heute tun sollten.

NOTIZEN

KICKSTART-ARBEITSBUCH
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 Nach der Apostelgeschichte haben wir 21 Briefe, geschrie-
ben von Paulus, Johannes, Petrus, Jakobus und Judas. Sie 
schreiben alle an bereits wiedergeborene Gläubige und be-
fassen sich mit Gemeindefragen, Theologie und vielem mehr. 

 Die Apostelgeschichte zeigt etwas, was kein anderes Buch 
zeigt:

 Wie die frühe Gemeinde das Evangelium den 
Ungläubigen verkündete.

 Wie die frühe Gemeinde die Hände aufl egte und die 
Kranken heilte.

 Wie die frühe Gemeinde Dämonen austrieb.

JESUS IST DERSELBE
 Jesus ist derselbe gestern, heute und in Ewigkeit, und wir 

können ihn auch heute so erleben.

YESTERDAY TODAY FOREVER

NOTIZEN

LEKTION 1: JÜNGER JESU

GESTERN         HEUTE         IN EWIGKEIT

66 BOOKS

39 BOOKS 27 BOOKS

THE 4 GOSPELS

THE BOOK OF ACTS

21 LETTERS

REVELATION

THE BIBLE
OLD TESTAMENT NEW TESTAMENT

DIE BIBEL
66 BÜCHER

ALTES TESTAMENT
39 BÜCHER

NEUES TESTAMENT
27 BÜCHER

4 EVANGELIEN

APOSTELGESCHICHTE

21 BRIEFE

OFFENBARUNG
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WAS IST EIN JÜNGER?NOTIZEN

Am nächsten Tag, als sie ihre Reise fortsetzten und 
sich der Stadt näherten, stieg Petrus um die sechste 

Stunde auf das Dach, um zu beten.

Apostelgeschichte 10,9

 Genau wie Hananias können auch wir heute erleben:

 dass Gott zu uns spricht

 dass wir vom Heiligen Geist geführt werden

 Handaufl egen und geheilt werden

 die Taufe im Wasser und den Empfang des Heiligen Geistes

 Hananias ist ein Beispiel für einen Jünger wie du und ich. 
Was er in Apostelgeschichte 10 erlebt hat, können wir 
auch heute erleben. 

 Jesus hat nie das Wort Christ benutzt. Er benutzte das 
Wort Jünger. In der Bibel fi nden wir nur dreimal das Wort 
Christ, das Wort Jünger aber über 250 Mal.

LED BY THE

HOLY

HEALED
BAPTIZE
HOLY SPIRIT
IN WATER ANDAND HE WAS

LAY HANDS

SPIRIT
THIS IS

THE NORMAL
CHRISTIAN

LIFE

GOD
SPOKE
TO HIM

HEALED
BAPTIZE
HOLY SPIRIT
IN WATER ANDAND HE WAS

LAY HANDS

CHRISTIAN
LIFE

HÄNDE
AUFGELEGT
UND ER WAR
 GEHEILT

 TAUFEN
IN WASSER
UND MIT DEM
HEILIGEN
 GEIST

GOTT
SPRACH
ZU IHM

GEFÜHRT VOM
HEILIGEN
 GEIST

DAS IST 
DAS NORMALE 

CHRISTEN-
LEBEN

KICKSTART-ARBEITSBUCH



13

Es ist okay, dass wir heute nicht genau wie Jesus 
aussehen, aber es ist nicht okay, wenn wir heute nicht 
mehr wie Jesus aussehen als im letzten Jahr!

BEZIEHUNG ODER RELIGION

 Es gibt einen großen Unterschied zwischen Religion und 
Beziehung: Jesus ist nicht mit einer Religion gekommen, 
sondern damit wir durch Christus eine Beziehung zum Vater 
haben. 

 Echtes Christentum ist ein übernatürliches Leben mit Jesus, 
in dem wir Wunder vollbringen und in unserem täglichen Le-
ben vom Heiligen Geist geleitet werden, wo immer wir sind.

“
NOTIZEN

 Wahres Christentum geht von innen nach außen.

 Wahres Christentum bedeutet, wiedergeboren zu werden 
und Gott kennenzulernen.

 Wahres Christentum ist ein erstaunliches Leben mit Jesus 
rund um die Uhr, in dem wir vom Heiligen Geist geführt 
werden und erstaunliche Dinge erleben, wie wir sie in der 
Bibel fi nden.

 Wahres Christentum ist ein übernatürliches Leben mit 
Jesus, in dem wir Wunder vollbringen und in unserem 
täglichen Leben vom Heiligen Geist geführt werden, wo 
auch immer wir sind.

„Wehe euch, Schriftgelehrte und Pharisäer, Heuchler! 
Denn ihr reinigt das Äußere des Bechers und der Schüssel, 
inwendig aber sind sie voller Raub und Unenthaltsamkeit. 

Blinder Pharisäer! Reinige zuerst das Inwendige des 
Bechers, damit auch sein Auswendiges rein wird.“

Matthäus 23,25-26

LEKTION 1: JÜNGER JESU
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1. Aus wie vielen Büchern besteht die Bibel?

a. 61

b. 66

c. 70

2. Die _____________________ ist das einzige historische 
Buch im Neuen Testament, das zeigt, wie die ersten 
Jünger das Evangelium den Ungläubigen verkündeten 
und was sie taten, um wiedergeboren zu werden.

3. Hananias war ein Beispiel für einen Jünger wie du und 
ich. An einem Tag seines Lebens hat er erlebt:

Dass  ______________________  zu ihm sprach.

Dass er durch den  _____________________________
_______________________________  geführt wurde.

Dass er Paulus, der  ____________________________
war, die Hände aufl egte.

Dass er Paulus im  __________________  und mit 
dem  ____________________________________  taufte.

FRAGEN

Denke darüber nach, was du bis jetzt gelernt hast. Du hast etwas über 
die Bibel gelernt und was es bedeutet, ein Jünger Christi zu sein, wie es 
in der Apostelgeschichte beschrieben wird.

KICKSTART-ARBEITSBUCH
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FRAGEN ZUM NACHDENKEN

1. Was ist der Unterschied zwischen den in der Bibel beschriebenen Jün-
gern und dem Christentum, das du in deinem Leben erfahren hast?

2. Was musst du in deinem Leben ändern, um ein Jünger Jesu zu sein, wie 
wir es in der Bibel lesen?

LEKTION 1: JÜNGER JESU
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